
 

 

 

 

«Я выбираю спорт, как залог здоровья!». Под таким 

девизом прошел день в осеннем оздоровительном лагере 

«Одуванчик».  

В век технического прогресса и завоевания космоса 

нам, как и во все времена, прежде всего, дорого здоровье. 

Здоровье человека - это главная ценность жизни. Его не 

купишь ни за какие деньги. Но не зря говорят, что беречь 

здоровье надо смолоду. Здоровье не только физическое 

состояние, но и психологическое, духовное. Здоровье 

человека на 50% зависит от того, как он живѐт, чем 

занимается, т.е. от образа жизни. 

Ребята активно участвовали в проведенных 

мероприятиях:  

- Шахматный кружок «Белая ладья» 

- Игра-викторина «ТЫ и Я здоровая страна» 

- Конкурс рисунков «Движение это жизнь!» 

Были отмечены самые активные, это Зевякин Иван, 

Сахно Вадим, Киндякова Кристина, Гаус Роман. 

Веселые кляксы 
От 1 ноября 2018 года 
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