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«Всероссийский урок по первой помощи» 

В  рамках Всероссийского урока первой помощи в школе проведен урок с 

обучающимися с целью повышения медицинской грамотности в вопросах 

оказания помощи.  

Обучающиеся с помощью алгоритма  смогли разобрать в последовательности 

оказания первой медицинской помощи. Команды решали различные 

ситуации и высказывали свои мнения.  

Дети обсуждали порядок и правила поведения в чрезвычайных ситуациях, 

которые могут произойти в школе (потеря сознания на уроке, перелом 

конечностей).  

Главным итогом урока стали полученные умения и навыки, которые 

подростки смогут уверенно  применить в сложной жизненной ситуации. 

Мероприятия способствовало так же воспитанию у старших подростков 

чувства товарищества, формированию потребности бережного отношения к 

своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

 

 

       
 

 


